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GARGALO FINANCEIRO
(PROEXOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O gargalo financeiro é o ponto critico a ser enfrentado pela conscin, ho-
mem ou mulher, disposta a reperspectivar a vida econémica pessoal, de modo a corrigir a trajetd-
ria e evitar desvios, priorizando a consecucdo da programac&o existencial.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O vocabulo gargalo é de origem controversa. Surgiu no Século XVI. O ter-
mo financa vem do idioma Francés, finance, “pagamento; fonte de renda; recursos financeiros”.
Apareceu no mesmo Século XVI. O sufixo eiro deriva do idioma Latim, arius, formador de adje-
tivos ou substantivos, primeiro denotando “o que produz e / ou negocia; ou cuida; trata de”, e se-
gundo, “determinado lugar; local”. A palavra financeiro surgiu no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Ponto de viragem financeira. 2. Obstaculo financeiro. 3. Travdo no
avango econdmico. 4. Entrave monetario.

Neologia. As 4 expressdes compostas gargalo financeiro, minigargalo financeiro, maxi-
gargalo financeiro e megagargalo financeiro sdo neologismos técnicos da Proexologia.

Antonimologia: 1. Liberdade financeira. 2. Passagem de nivel financeiro. 3. Destrava-
mento financeiro. 4. Destreza financeira. 5. Desembaraco financeiro.

Estrangeirismologia: a involuntary attention consumida pelo excesso de informacéo
econdmica; o risco de se tornar toxic handler; a emotional intelligence interferindo na reciclagem
financeira; o upgrade na compreensao das ideias; o feels good apds o aprendizado; o long after
learning; as conscins reativas necessitando do due date.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a desdramatizacdo financeira.

Megapensenologia. Eis 7 megapensenes trivocabulares sintetizando o tema: — Gargalo
reivindica mudanca. Superac@es: conquistas necessarias. Comodismo: atraso evolutivo. Crise fi-
nanceira: aprendizado. Esforco: decisdo minima. Gargalo exige autorreflexdo. Travdo atrasa
tudo.

Citaciologia. Eis 3 citacdes pertinentes ao tema: — O fracasso é simplesmente a oportu-
nidade de comecar de novo, desta vez, de forma mais inteligente (Henry Ford, 1863-1947). Cada
fracasso ensina ao homem algo que ele precisava aprender (Charles Dickens, 1812-1870). O su-
cesso € ir de fracasso em fracasso sem perder o entusiasmo (Winston Churchill, 1874-1965).

Ortopensatologia: — “Acomodacio. Acomodacéo: primeira antiverpon”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal do gargalo financeiro; os contrapensenes; a contra-
pensenidade; os patopensenes; a patopensenidade; o auto e heterodesassédio pensénico; a transi-
¢do de padrdo pensénico.

Fatologia: o gargalo financeiro; a crise financeira; as crises econémicas podendo provo-
car instabilidade emocional; a resisténcia em sair do gargalo; as apelagdes religiosas terceirizando
os problemas econémicos; o sentido de urgéncia suficientemente forte; o esforco continuo obriga-
tério na viragem financeira; a metafora de o fracasso ser considerado hematoma; o evento da per-
da financeira; o ponto auge da virada nas finangas; o sentimento das dividas gerando desconforto;
a falta de registro sendo mantenedora do gargalo; a ordem das escolhas financeiras interferindo
diretamente na renda; a dificuldade em reconhecer os erros atrasando a viragem; a competéncia
do novo milénio; o autenfrentamento da lista de pendéncias; o desenvolvimento do traco da per-
sisténcia ininterrupta; a identificacdo do aprisionamento financeiro; as regras trazendo clareza
a educacdo financeira; a eliminacdo da autoconflitividade combatendo os minichoques emocio-
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nais capazes de criar melindres; a reciclagem de habitos mantenedores do gargalo; o beneficio do
fracasso; a evitacdo da melin; a importancia de quebrar a rotina disfuncional; o risco e a recom-
pensa; os impedidores da virada; a necessidade de conquistar cada vez mais dinheiro; a emocao
bloqueadora; o estresse provocando atitudes impensadas; a vontade javalinica de reagir; as divi-
das sobre o afastamento temporério do voluntariado; a utilizagdo do trafor diante do momento cri-
tico; a tomada de decisdo racional; o senso intermissivista ampliando a autoconfianca; as conse-
quéncias das escolhas monetérias erradas; a interprisdo grupocarmica familiar contribuindo para
o erro financeiro; a falta de objetivos claros na utilizacdo do dinheiro; o superdimensionamento
ampliando os gastos; as automimeses dispensaveis contribuindo para a permanéncia do gargalo;
o0 aprendizado de recomecar a vida financeira de modo mais inteligente; a necessidade de abrir
mdo das patologias; as reciclagens fortalecendo o novo propésito; a atencdo sendo fundamental
para o avanco financeiro; a persisténcia até o ponto de virada; a interpretacdo da faléncia empre-
sarial; a intencionalidade sadia; a reorganizacdo financeira proexolégica; a planilha de prevencao
gerando profilaxia nas recaidas; os investimentos financeiros cosmoéticos; a organizagdo comba-
tendo a entropia e o contratempo; a autopsia da propria condi¢do financeira; a desisténcia de
oportunidades promissoras; a superacdo do autassédio financeiro; o pedagio evolutivo; o aprovei-
tamento exitoso do momento da viragem financeira.

Parafatologia: a potencializacdo do estado vibracional (EV) acelerando a virada; a para-
percepcdo sinalizando necessidade de evitacdo dos gastos; a autoconscientizagdo multidimensio-
nal (AM) das interprisdes grupocarmicas financeiras; a consideracdo da Retrocogniciologia; as
projecBes precognitivas gerando profilaxia econémica e confirmacéo de estar no caminho certo;
a habilidade de agir sob pressdo extrafisica; os eventos parapsiquicos demonstrando ligacdo com
retrovidas; o reconhecimento da necessidade de reconciliacdo entre conscins e consciexes; a pre-
senca de consciexes megassediadoras durante experimentos multidimensionais; as duvidas na
identificacdo de situacdes amparadoras ou assediadoras exigindo autopesquisa; os ataques extrafi-
sicos gerando contrafluxo na tentativa de evitacdo da viragem financeira; o amparo extrafisico de
funcdo atuando constantemente na interassisténcia em prol das viradas financeiras.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo empatia-resiliéncia.

Principiologia: o principio das acdes corretivas; o principio de gastar menos e poupar
mais; o principio das regras necessarias para estagnar o gargalo.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria da piramide de aprendizado; a teoria do experimento do marsh-
mallow; a teoria do autesforgo convergente; a teoria do exemplarismo; a teoria da Seriexologia;
a teoria da vivéncia da economia de males; a teoria da vivéncia da economia de bens.

Tecnologia: a técnica do mindfulness; a técnica do reciclodrama; a técnica da imobili-
dade fisica vigil (IFV); a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica do mentoring; a técnica
do counseling; a técnica do Livro dos Credores Grupocarmicos.

Voluntariologia: a lucidez do voluntario quanto as reciclagens financeiras necessarias
ao cumprimento proexoldgico.

Laboratoriologia: o laborat6rio consciencioldgico da Autorganizaciologia; o laboraté-
rio consciencioldgico do estado vibracional; o laboratorio conscienciolégico da Autoproexolo-
gia; o laborat6rio conscienciol6gico da Autopensenologia; o laboratério conscienciolégico da
Autocosmoeticologia; o laboratério consciencioldgico da Autossinaleticologia; o laboratério
conscienciologico da Paradireitologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Assistenciologia; o Colégio Invisivel da Conscien-
ciometrologia; o Colégio Invisivel dos Consciencioterapeutas; o Colégio Invisivel da Psicosso-
matologia; o Colégio Invisivel da Holomaturologia; o Colégio Invisivel da Conviviologia; o Co-
Iégio Invisivel da Intrafisicologia.
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Efeitologia: o efeito da postura traforista; o efeito da gestdo da cronémica na viragem
financeira; o efeito do aprendizado emocional; o efeito das palavras na interassisténcia; o efeito
da dedicacdo nas reciclagens; o efeito do empréstimo financeiro; o efeito do financiamento;
o efeito do autocompromisso diario na aproximacdo dos resultados; o efeito do maior atraso
gerando maior prejuizo.

Neossinapsologia: a reprogramacao autopensénica criando neossinapses de consciencio-
sidade financeira; o desenvolvimento das neossinapses da organizagao.

Ciclologia: o ciclo menor resisténcia—maior resiliéncia; o ciclo da autorganizagéo; o ci-
clo da sobrevivéncia; o ciclo da frustracéo; o ciclo da prosperidade; o ciclo da produtividade;
o ciclo do investimento nas prioridades.

Enumerologia: a percep¢do do gargalo financeiro; a conjuntura atual do gargalo finan-
ceiro; o periodo critico do gargalo financeiro; a exigéncia da gestdo do gargalo financeiro; a pré-
-passagem do gargalo financeiro; a ultrapassagem do gargalo financeiro; o aprendizado com
o gargalo financeiro.

Binomiologia: o bindmio conscienciosidade financeira—propdsito de vida; o bindmio
confianga-cumplicidade; o bindmio minutos-semanas; o bindmio impulso-a¢do; o bindmio con-
formismo-divida; o bindmio antecedéncia-profilaxia; o binbmio autocompreensao-autoconfianga.

Interaciologia: a interacdo autocontrole-autorregulacdo; a interacdo dinheiro-dopami-
na; a interacdo amparador de tenepes—amparador de proéxis; a interacdo conscin assistencial-
-consciex benfazeja; a interacdo antivitimizagdo—aproximacao da solucdo; a interacdo assistén-
cia credores-recomposicdo grupocarmica; a interagdo planejamento proexolégico—completismo
existencial.

Crescendologia: o crescendo do automatismo gerando falta de percep¢do; o crescendo
da automotivacgdo; o crescendo da renovacgéo consciencial; o crescendo da logicidade financeira.

Trinomiologia: a aplicacdo do trinbmio assertividade-realizacao-conquista; a clareza
do trindmio trafares-trafores-trafais para o planejamento da virada financeira; a compreensao do
trinémio tempo-dedicacao-escuta; o trinbmio método-organizacdo-disciplina; o trinbmio curso-
-conhecimento-valor; o trinémio perda de prazo—perda de valor—perda de crédito; o trinébmio fo-
co-organizacao-resultado.

Polinomiologia: o polinbmio gargalo-discernimento-reciclagem-transformacao; o poli-
ndmio percepcdo-aceitacdo-coragem-virada; o polinémio bom humor-desinibi¢cdo—disposicdo—
—renovacao.

Antagonismologia: o antagonismo sucesso desafiador / fracasso confortavel; o antago-
nismo falta de acdo / geracéo de desculpas; o antagonismo resisténcia / persisténcia; o antago-
nismo ignoréancia / reflexdo; o antagonismo desistir / perder; o antagonismo ingenuidade / mali-
cia; o antagonismo fatos / ilusées.

Paradoxologia: o paradoxo de o fracasso financeiro poder ser o pedagio para o suces-
s0; 0 paradoxo quanto mais tem, mais quer; o paradoxo de utilizar o préprio gargalo na recicla-
gem financeira; o paradoxo de a dor poder trazer a melhora; o paradoxo de confiar desconfian-
do; o paradoxo de a felicidade poder ser visdo miope para 0s riscos.

Politicologia: a conscienciocracia; a voluntariocracia; a proexocracia; a evoluciocracia;
a discernimentocracia; a cosmoeticocracia; a voliciocracia.

Legislogia: a lei da proéxis; a lei da sobrevivéncia humana; a lei da profilaxia; a lei da
economia; a lei da agéo e reacéo.

Filiologia: a pesquisofilia; a interassistenciofilia; a decidofilia; a administrofilia; a eco-
nomofilia; a recinofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a proexofobia; a cacorrafiofobia; a atelofobia; a tropofobia; a aporofobia;
a enissofobia; a gerontofobia.

Sindromologia: a sindrome geral de adaptacao; a sindrome do ostracismo; a sindrome
do narcisismo; a sindrome do bonzinho potencializando os gastos financeiros; a sindrome de Ga-
briela sustentando a conscin no gargalo financeiro; a sindrome da dispersao consciencial (SDC)
vivificando o assédio; a sindrome de burnout.
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Maniologia: a mania de passar por cima dos erros; a mania de se desesperar por tudo;
a mania de negatividade; a mania de esquecer o fracasso; a mania de ndo ver os problemas;
a mania de permanecer na tristeza; a mania de acumular bagulhos.

Mitologia: o mito de o negdcio prosperar apenas na presenca do dono; o mito da im-
possibilidade de mudar.

Holotecologia: a interassistencioteca; a cognoteca; a cosmoeticoteca; a economoteca;
a traforoteca; a volicioteca; a proexoteca.

Interdisciplinologia: a Proexologia; a Reciclologia; a Consciencioterapia; a Interassis-
tenciologia; a Autoconscienciometrologia; a Grupocarmologia; a Cosmoeticologia; a Economio-
logia; a Organizaciologia; a Administraciologia.

IV. Perfilologia
Elencologia: a conscin intermissivista; a conscin interassistencial; a conscin proexista.

Masculinologia: o pré-serendo vulgar; o credor; o devedor; o autodecisor; o cognopoli-
ta; o compassageiro evolutivo; o completista; o proexista; o reeducador; o exemplarista; o reci-
clante existencial; o tenepessista; o projetor consciente; o tertuliano; o teletertuliano; o verbet6-
grafo; o voluntario.

Femininologia: a pré-serenona vulgar; a credora; a devedora; a autodecisora; a cognopo-
lita; a compassageira evolutiva; a completista; a proexista; a reeducadora; a exemplarista; a reci-
clante existencial; a tenepessista; a projetora consciente; a tertuliana; a teletertuliana; a verbet6-
grafa; a voluntéria.

Hominologia: 0 Homo sapiens oeconomicus; 0 Homo sapiens questor; o Homo sapiens
consumans; o Homo sapiens perdularius; 0 Homo sapiens avarus; 0 Homo sapiens autocorrup-
tus; o Homo sapiens evolutiens.

V. Argumentologia

Exemplologia: minigargalo financeiro = a pratica do autesforco evolutivo da conscin
exigindo reciclagem financeira superficial; maxigargalo financeiro = a prética do autesforco evo-
lutivo da conscin exigindo reciclagem financeira regular; megagargalo financeiro = a pratica do
autesfor¢o evolutivo da conscin exigindo profunda reciclagem financeira.

Culturologia: a cultura do dinheiro; a cultura da Proexologia; a cultura interassisten-
cial; a cultura da mudanga; a cultura da autorreeducacdo; a cultura do aprendizado; a cultura
do planejamento.

Psicossomatologia. Eis, em ordem alfabética, 14 emogdes, sentimentos e estados de ani-
mo toxicos, capazes de manter o individuo aprisionado ao gargalo financeiro:

01. Ansiedade.

02. Culpa.

03. Decepcgéo.

04. Desanimo.

05. Desestima.

06. Divida.

07. Insatisfagao.

08. Inveja.

09. Méagoa.

10. Preguica.

11. Raiva.
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12. Revolta.
13. Sofrimento.
14. Tristeza.

Pensenologia. O ideal € a conscin lucida levar em consideracdo a superagdo das emo-
¢Oes e sentimentos patoldgicos impactantes no cotidiano, derivados do pessimismo e da patopen-
senidade mantenedoras do travamento financeiro.

Trafalologia. Eis, em ordem alfabética, 13 tracos conscienciais a serem desenvolvidos
pela conscin interessada em superar o gargalo financeiro:

01. Atencéo.

02. Autoconfianca.

03. Autorganizacao.

04. Coeréncia.

05. Comprometimento.

06. Cosmoética.

07. Criatividade.

08. Cumplicidade.

09. Empatia.

10. Gestao da cronémica.

11. Paciéncia.

12. Persisténcia.

13. Proatividade.

Detalhismologia. Viver com sabedoria exige atencao aos detalhes.
Exaustivologia. Na resolucédo do gargalo financeiro é preciso aplicar a técnica da exaus-
tividade, visando minimizar os erros e identificar neopossibilidades transformacionais.
Priorologia. Eis, em ordem alfabética, 5 etapas capazes de levar o intermissivista a supe-
racdo do gargalo financeiro:
Assuncao proexologica.
Desenvolvimento da conscienciosidade financeira.
Dominio das bioenergias.
Habilitacdo para gerar recursos financeiros.
Planejamento proexologico.

arwbdE

Profilaxiologia. A maior das evitacbes é atuar na profilaxia das escolhas erradas,
abrindo méo do imediatismo.

Autorreflexologia. Por isso, a visdo do semperaprendente prevalece ao evoluciente dedi-
cado aos autenfrentamentos exigidos na intrafisicalidade, realizando a autogestdo da cronémica
proexoldgica.

Desenvolvimentologia. Considerando a necessidade de preparacdo para minimizar ris-
cos de entrar em travdes financeiros, o desenvolvimento das competéncias necessarias a profissio-
nalizacdo da conscin pode ser fator relevante.

Caracterologia. Sob a 6tica da Pesquisologia, eis por exemplo, dispostas na ordem alfa-
bética, 10 técnicas comportamentais, sugeridas pelo World Economic Férum, a serem desenvol-
vidas pela conscin, quanto as exigéncias do profissional do futuro, para se manter no mercado de
trabalho, proporcionando, indiretamente, maior seguranca financeira:

01. Criatividade.

02. Flexibilidade cognitiva.

03. Inteligéncia emocional.

04. Julgamento e tomada de decisdes.

05. Lideranga e gestéo de pessoas.

06. Negociacao.

07. Orientacdo a servicos.
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08. Pensamento critico.
09. Resolucéo de problemas complexos.
10. Trabalho em equipe.

Conscienciologia. A Neociéncia Consciencioldgica, nas mais diversas especialidades,
pode contribuir para a conscin reciclar e calgar a vida econdmica intrafisica, através dos estudos,
aquisicdo do autodiscernimento, autorregulagdo dos impulsos financeiros, autogestdo holossoma-
tica e autopesquisa proexogénica, chancelando a sapiéncia dos paradeveres proexol6gicos.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o gargalo financeiro, indicados para a expansao das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Acerto grupocarmico: Grupocarmologia; Homeostatico.

02. Alavancagem da proéxis: Proexologia; Homeostatico.

03. Autesforco convergente: Autodiscernimentologia; Homeostatico.

04. Autogestdo existencial: Autoproexologia; Neutro.

05. Autossuperacdo especifica: Experimentologia; Homeostatico.

06. Bindmio paciéncia-persisténcia: Holomaturologia; Homeostatico.

07. Buffer financeiro: Proexologia; Homeostatico.

08. Conscienciosidade financeira: Proexologia; Homeostatico.

09. Gargalo evolutivo: Evoluciologia; Homeostatico.

10. Inteligéncia financeira proexogénica: Proexologia; Neutro.

11. Ortometria econdmico-financeira: Autoconscienciometrologia; Neutro.

12. Pedéagio autevolutivo: Paradireitologia; Homeostéatico.

13. Planilha evolutiva: Evoluciologia; Homeostético.

14. Técnica do reciclodrama: Reciclologia; Homeostéatico.

15. Tempo proexogénico: Cronoproexometria; Homeostéatico.

O ESFORCO DE VIRAGEM E CONDICAO “SINE QUA
NON” A CONSCIN APRISIONADA AO GARGALO FINAN-
CEIRO DISPOSTA A ACERTAR O PASSO EVOLUTIVO
E ASSUMIR OS COMPROMISSOS PROEXOLOGICOS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja superou o gargalo financeiro? Mapeou o pon-
to de viragem considerando os compromissos assumidos no Curso Intermissivo (CI) ou ainda so-
brevive na interprisao financeira?
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